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Editorial

A PROPÓSITO DE LA LABOR DEL PSICÓLOGO…

“La ciencia no conoce país, porque el conocimiento pertenece

a la humanidad, y es la antorcha que ilumina el mundo.”

Louis Pasteur

Hace una década nuestra estimada profesión no era considerada como una carrera del futuro. Para muchos era sim-

plemente una elección entre muchas en su vida, y para algunos padres no era la mejor opción para sus hijos puesto 

que no mostraba un panorama en donde depositar y sembrar tantos años y esfuerzos que al final no traerían mucha 

retribución.

Hoy día nuestro panorama es distinto, estamos cada vez más cerca de ser la profesión del presente y futuro, y me 

atrevo a asegurar esto basado en varias afirmaciones: somos la principal profesión que apunta día a día en su inter-

vención al alivio del dolor humano, inclúyase infantes, niños, adolescentes, adultos. 

Cada persona que llega a nuestra solicitud encuentra una nueva alternativa, un nuevo horizonte, una nueva forma 

de ver y vivir la vida; desde la perspectiva neurocientífica, social, educativa, clínica, jurídica y organizacional, se ofre-

ce en nuestro campo de acción un lugar para impregnarlo de nuestro conocimiento, de nuestro saber, de nuestras 

técnicas, de nuestra experiencia, de dejar nuestras huellas que sientan las bases para que cada uno de los sujetos 

halle la capacidad de adquirir herramientas y un equipaje que le permita transitar por la vida encontrando su mejor 

forma de vivir y ser feliz. 

Para alcanzar tal propósito, se hace necesario la capacidad de investigar, de crear, de generar nuevos horizontes que 

permitan conocer y dar un paso más allá a la profundidad de lo más complejo que existe en el ser humano. Es así 

como desde las neurociencias y otras líneas de investigación, cada vez descubrimos y entendemos el conocimiento 

de la maravillosa obra llamada cerebro humano y cómo a partir de esta se da explicación anteriormente inexistente 

a algunos aspectos de la conducta humana. Es importante resaltar que la investigación se genera a partir de la nece-

sidad de dar explicación científica a fenómenos naturales estableciendo su posible causalidad. 
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Basado en lo anterior, la Psicología, gracias al auge de las neurociencias y su intervención en diferentes áreas de las 

Ciencias Humanas ha contribuido de forma significativa a establecer nuevo conocimiento, poniendo al servicio de 

la investigación las técnicas con las que cuenta para hacer descubrimientos, esto permite establecer de manera cada 

vez más estrecha la relación existente entre la conducta humana y el sistema nervioso.

No menos importantes, son las investigaciones que se generan desde todos los campos en los que interviene la psi-

cología, ya que cada uno de ellos ha contribuido y lo sigue haciendo de forma significativa a poder dar explicación 

al gran objeto de estudio que nos convoca: el ser humano y su conducta.

Es relevante entonces exaltar, a propósito del mes del psicólogo, la gran labor que se realiza con el fin de contribuir 

a un mejor futuro y calidad de vida de cada uno de los individuos que hacen parte de un contexto, lo cual se refleja 

en una sociedad más armónica y saludable.

PhD. Mariana Pino Melgarejo

Universidad Autónoma del Caribe
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Editorial

CONCERNING TO PSYCHOLOGIST’S WORK

“The science does not know country, because

knowledge belongs to the humanity,

 and it is the torch that illuminates the world.”

Louis Pasteur

Our career was not considered as a career for the future a decade ago. For many of the people it was simply one 

choice of many in our lives and for some parents it was not the best choice for their kids as it was a career to deposit 

and sow many years and efforts than at the end would not bring great compensation.

Our outlook is different today. We are increasingly becoming a profession of the present and future, and I dare to 

assure this as it is based on several affirmations. We are the principal profession that aims to intervene at the mitiga-

tion of human pain of infants, children, adolescents and adults, every day. 

Each person who requests our help, finds a new point of view, a new way of seeing and living their lives; based on 

the neuroscience, social, educational, clinical, juridical and organizational point of view. A place is offered from our 

field of action to impregnate it with our knowledge, skills, experience, and to leave traces that set the bases so that 

each of the subjects is able to find the aptitude to acquire tools and a baggage that allows him to go along with life, 

finding heir best way of living and being happy.

In order to achieve this purpose, it is necessary to research, to create and to generate new point of views that allow 

us to know about the most complex things that exists in the human being. It also uses neuroscience and other fields 

of research. We can discover and understand the knowledge of the wonderful work called human brain and use this 

tool to be able to explain some aspects of the human behavior.

It’s important to emphasize the research is here thanks to the necessity for giving a scientific explanation of natural 

phenomenon. Based on what we said previously, thanks to the application of the neurosciences and its intervention 
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in different areas of the human sciences, psychology has helped significantly to establish new knowledge, supplying 

to the research service the techniques to discover more, allowing a way to establish a close relationship between the 

human conduct and the nervous system.

Not less important, the researches generated from all the fields in which psychology intervenes, cause each of the 

fields to have contributed and to keep on working in order to give explanation to the main purpose of the study that 

summons us: the human being and its behavior.

It is relevant to exalt, talking about the month of the psychologist and what they do in order to contribute to a better 

future and quality of life of each of the individuals who takes part of a context. This is reflected in a more harmonic 

and healthy society.

PhD. Mariana Pino Melgarejo

Universidad Autónoma del Caribe
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