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Resumen

¢Como impacta la realidad, en la formacién profesional?, écomo se
articulan los fundamentos epistemoldgicos, tedricos y metodoldgicos
con las dindmicas sociales que demandan praxis social?, son preguntas
que inspiran para generar propuestas de accion social que den lugar al
habitat, primero como una categoria diversa analizada desde la
interdisciplinariedad y segundo como un factor preponderante en la
construccion de lo territorial. Por esto, el presente ensayo comparte
desde experiencias del Caribe Colombiano en la ciudad de Barranquilla,
los retos y desafios del trabajo social para el analisis del territorio desde
el relacionamiento social, politico, econémico, cultural y ambiental que
marca historias de vida y retos en el marco de las politicas publicas y
sociales transversando con ello la importancia de los recursos naturales
y el cuidado del ambiente dadas las configuraciones de diversos modos
de vida. De ahi que, contar con la participacion de la comunidad, ha
favorecido la construcciéon del conocimiento desde el proyecto de aula
integrador, como estrategia pedagdgica, que, ha tejido conversaciones
para el analisis de condiciones socioecondmicas, ambientales y
educativas en los territorios, plasmando en la narrativa, la fotografia, la
cartografia y la realidad virtual, como técnicas de intervencion-
investigacion, la historia viva de los mismos como aquel en los que el
trabajo social con perspectiva interdisciplinar, ha promovido relaciones
hombre-naturaleza, asi como de practicas sociales que definen el
habitat como un escenario social-territorial desde el que se construyen
significaciones, participacién y comunidad. Es asi como, se pretende
desde la formacién promover la configuracion de un trabajo social
ambiental que transverse el curriculo y favorezca el reconocimiento de
los recursos naturales desde un enfoque territorial y de derechos; la
articulacién de la tecnologia, la innovacién, el emprendimiento y la
economia circular como medios para el aprovechamiento de los
recursos existentes y la proyeccion sostenible de los territorios.
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Abstract

How does reality impact professional training? How are
epistemological, theoretical, and methodological foundations
articulated with the social dynamics that demand social praxis?
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These are the guiding questions that inspire the creation of social
action proposals that give meaning to habitat. first, as a diverse
category analyzed from an interdisciplinary perspective, and
second, as a key factor in the construction of territoriality.

For this reason, the present article shares experiences from the
Colombian Caribbean, specifically in the city of Barranquilla,
highlighting the challenges and opportunities that social work
faces in analyzing territory through social, political, economic,
cultural, and environmental relationships. These dimensions
shape life stories and challenges within the framework of public
and social policies, while emphasizing the importance of natural
resources and environmental care given the diverse ways of life.
Community participation has thus contributed to knowledge
building through the integrative classroom project as a
pedagogical strategy that has woven conversations for analyzing
socioeconomic, environmental, and educational conditions in
different  territories. Through narrative, photography,
cartography, and virtual reality—used as intervention-research
techniques—the living history of these territories has been
captured. From this perspective, social work, understood
interdisciplinarily, has promoted human-nature relationships
and social practices that define habitat as a socio-territorial
space where meanings, participation, and community are
constructed.

Therefore, from professional training, the aim is to promote the
development of an environmental social work approach that
permeates the curriculum and supports the recognition of
natural resources from a territorial and rights-based perspective.
Likewise, it seeks to articulate technology, innovation,
entrepreneurship, and the circular economy as means to make
use of existing resources and foster the sustainable projection of
territories.

Keywords: Habitat, Social Work, Training.

Introduccion

Con el objetivo de promover el debate sobre los avances y resultados de experiencias
de formacion profesional a través de docencia y con ello contribuir a la producciéon de
conocimientos del Trabajo Social en particular y de las Ciencias Sociales en general, es
importante referir que la formacion profesional de Trabajo Social es fundamental en la
sociedad de hoy dada la potencialidad de la cuestion social y la accidn disciplinar en contextos
que demandan la articulacion de practicas disciplinares e interdisciplinares que han permitido
desde la experiencia de proyecto de aula de curso e integrador denominada Contexto Social
hacia una comunidad sostenible, el desarrollo de tres momentos clave en los Ultimos dos afios,
que evidencian la clara relacion entre docencia, investigacion y extension, llegando a tres
territorios especificos en la ciudad de Barranquilla-Colombia, organizando procesos
comunitarios de gran relevancia a partir de cuatro (4) lineas especificas de trabajo que a hoy
han integrado la tecnologia con perspectiva 360, es decir, el disefio y socializacion de videos
en dicho formato que dan cuenta de la realidad social y permiten presentar la realidad de
forma innovadora para efectuar lecturas sociales y apropiacion del conocimiento, junto a otras
estrategias que aportan al desarrollo del territorio y la comunidad.

Para ello, se definieron las siguientes lineas de trabajo que se dirigen hacia la
consolidacion de indicadores desde las siguientes categorias:
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Memoria, educacion, familia y comunidad.

Ambiente, sostenibilidad e infraestructura

Economia circular, innovacion y emprendimiento

Promocion y prevencion de la salud y la salud mental

De acuerdo con lo anterior, el presente documento contiene los principales aportes que
se realizan desde el trabajo social y su articulacion con otras disciplinas, sumado a la
construccion conceptual sobre el habitat y lo territorial como categorias fundamentales para
aportar en las soluciones de mejoramiento de la calidad de vida de las comunidades y potenciar
sus capacidades.

Finalmente, a partir de las reflexiones realizadas y el posicionamiento del trabajo social
como lider de procesos sociales y articulacion de estrategias interdisciplinares, se dota de
sentido una reflexion necesaria respecto a la formacion profesional y su articulacion con la
accion social en escenarios que demandan transformar su realidad.

OO W

Aproximaciones conceptuales

A continuacion, se enuncian diversas categorias conceptuales que soportan la
formacion profesional y que dado el ejercicio del proyecto de aula emergen como aportes
significativos para hacer lectura de la realidad dada la importancia del habitat, el territorio y
el Trabajo Social.

En este sentido, en primer lugar, se realiza una configuracion del Adbitat, definida a
partir de los planteamientos de Torres-Parra y Saldefio-Madero (2024), se fundamenta en el
espacio fisico y los recursos que hacen parte del sistema social que permite en dicho entorno,
la satisfaccion de necesidades basicas de las personas. Complementariamente, el habitat
reconoce la importancia de la categoria habitar y/o vivir, sumandose asi a los procesos de
construccion de percepciones, emociones, habitos, rutinas y formas de organizacion que
determinan formas de habitar en el campo o en la ciudad, es decir de construir lo que podria
denominarse como territorio.

Es decir, que el habitat se entiende como una forma de comprender el desarrollo de
las comunidades en contextos especificos y los recursos con los que cuentan los territorios.
Por ello, es fundamental ante una categoria que pareciese ser de un solo campo del saber,
entenderlo como una oportunidad para el trabajo social que permite consolidar el quehacer
desde el contexto comunitario aportando a sus diversos campos de intervencion, en tanto
desde una perspectiva critica, el habitat junto a las demas categorias dispuestas en el presente
trabajo aportan significativamente, en la consolidaciéon epistemoldgica para la disciplina dando
lugar al aprendizaje sobre los contextos desde un ejercicio correlacional que da lugar a lo
situado y al contexto como una oportunidad para dimensionar el territorio y con ello el
posicionamiento de la accion disciplinar.

Por ello, la linea del proyecto integrador, ambiente, infraestructura y sostenibilidad, ha
permitido en los territorios trabajados en la ciudad de Barranquilla, comprender la importancia
del entorno como una oportunidad para mejorar la relacion con la naturaleza, su cuidado y la
articulacion de procesos de educacion social de nifos (as) y adolescentes como promotores
ambientales y como constructores de procesos futuros que constribuyan en la consolidacion
de estrategias para el desarrollo del territorio.

En segundo lugar, e/ territorio, se convierte en un escenario dinamico que se va
transformando con el tiempo y en el que, el espacio, la geografia y la memoria, le permite
concebirse desde una perspectiva multidimensional (Gaviria, 2020) y multiescalonado (Nates,
2011). Significa entonces que diversos fendmenos sociales, politicos y tecnoldgicos configuran
caminos de andlisis y caracterizacion del mismo, permeando con ello la organizacion,
planeacion y proyeccién con miras al fortalecimiento de vinculos y el mejoramiento de la
calidad de vida y de ahi una conversacion con perspectiva de funcionalidad.

Una vez analizadas las categorias previamente descritas, es importante mencionar que
en palabras de Lopez-Hernandez (2021), se hace necesario determinar entonces la relacion
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entre habitat y territorio que tiene en cuenta el bienestar de las personas a partir de las
siguientes dimensiones:

a. el bienestar integral de la persona, su bienestar psicolégico y mental, asi como el
espiritual y su relacionamiento social.

b. el bienestar ambiental, que hace referencia a la relacion y la armonia con el entorno y
con la naturaleza como medio generador de la proyeccién humana y el medio ambiente
en general.

c. el bienestar psicosocial, que contribuye en el andlisis de los procesos de satisfaccion
de las personas.

d. el bienestar sociopolitico, relacionado con los procesos de participacion social, asi como
de la seguridad y la construccién de libertad.

De acuerdo con ello, la implementacion de procesos comunitarios implica la optimizacion
del bienestar de la persona y su calidad de vida, siendo necesario comprender la relacion
sinérgica entre habitar, habitat y territorio, ya que de estas correlaciones causales se pueden
adelantar propuestas que permitan gestionar el territorio desde la participacion ciudadana.

El proyecto integrador de aula, ha sido en general una experiencia significativa de
aprendizaje que ha logrado transversar dichas categorias dando sentido al analisis de barrios
y localidades de la ciudad como espacios geograficos que soportan el habitat como se
menciond con anterioridad, como un escenario que permite brindar posibilidades para la
gestion de capacidades y recursos para un buen vivir. Por otra parte, ha consolidado un
territorio, como escenario que dota de significaciones, acciones y concreciones humanas e
institucionales, qué desde una mirada multidimensional brinda la oportunidad de configurar
un escenario de organizacion y planificacion para el desarrollo humano y con ello la satisfaccion
de necesidades de las personas y las comunidades.

Frente a este aspecto, el bienestar de las personas es un eje fundamental que da lugar
a la importancia de trabajar con y para las personas y de ahi que, especialmente las lineas del
proyecto denominadas: memoria, educacién, familia y comunidad, asi como la de promocién
y prevencion de la salud y la salud mental, sean fundamentales para explicar la importancia
que ha tenido el proceso a través del disefio de una escuela para la memoria, la creacién de
programas de atencidn a la familia, la nifiez y la adolescencia, la construccién de un diagndstico
de salud de la comunidad, siendo estos parte de los principales productos que ha venido
generando la experiencia desarrollada.

Se propone entonces consolidar un trabajo social ambiental, que reflexione de forma
permanente sobre la relacion del hombre con la naturaleza y su entorno, propiciando tal como
lo establece Rodriguez-Higuera y Borda-Pérez (2025), la valoracion de como desde sus
origenes, la profesién ha incursionado en escenarios de actuacion que le posicionan como
disciplina comprometida con la naturaleza y la transformacion social. En este sentido, implica
desde distintos horizontes de andlisis de realidad la articulacion reflexiva y la construccion
didlogos interdisciplinares para responder a problemas emergentes desencadenados, entre
otros, por el cambio climatico y los desafios sociales que ello implica, siendo importante con
ello, el empoderamiento y el didlogo permanente para la proteccion y correlacion del entorno
con la realidad.

De acuerdo con las preguntas realizadas al iniciar el documento, respecto a ¢como
impacta la realidad, en la formacion profesional? Y écdmo se articulan los fundamentos
epistemoldgicos, tedricos y metodoldgicos con las dindmicas sociales que demandan praxis
social?, se ha logrado responder teniendo en cuenta la inmersion del trabajo social en el
territorio y se ha dado lugar a la légica de las corrientes epistemoldgicas que se relacionan
con la interculturalidad y la inversidn del conocimiento de la comunidad es decir la validacion
de los saberes otros y las metodologias emergentes, siendo entonces un trabajo social que
impacta en la realidad, en tanto la observa de forma distinta, haciendo preguntas incluso a
otras disciplinas y de ahi su articulacion en dichos saberes para responder a las dinamicas
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sociales y determinar de manera fundamental la importancia de las praxis como soporte
epistémico, tedrico y metodoldgico de la accion social.

El trabajo realizado, ha permitido ademas consolidar un escenario de emprendimiento,
innovacion y sostenibilidad, a partir de la configuracidn de iniciativas como, por ejemplo, la
perfilacion de una baldosa con producto reciclable asi como un mecanismo técnico para la
conversacion del producto reciclable en filamentos para la impresion de material 3D.

A partir de estos trabajos, el proyecto viene demandando posicionamiento y
consolidacion de actividades y procesos de apropiacion del conocimiento, que estan
permitiendo a partir de la construccion tedrica sobre el habitat y el territorio, dimensionar
estrategias para el posicionamiento de trabajo social ambiental y educativo con miras a seguir
posicionando la profesional y brindar a la comunidad iniciativas para fortalecer la calidad de
vida y la puesta en marcha de programas y proyectos que beneficien diversos grupos de edad
y poblacionales en los territorios.

Tejidos Sociales, 7(1): pp. 1-7; enero-diciembre 2025

Método

La implementacion del proyecto de aula, se fundamentdé metodoldgica y
pedagdgicamente desde estrategias asociadas al aprendizaje basado en problemas vy el
microaprendizaje visual y auditivo a partir del uso y disefio de material pedagdgico en
pequenas dosis, adicionando la implementacién de videos 360° desde los que los estudiantes
lograron potenciar su aprendizaje y ensefiar a otros las vivencias de aprendizaje de los
territorios.

La metodologia de su desarrollo implica la siguiente ruta de trabajo, acorde a lo
propuesto por Betancur-Chicué, et al. (2023) respecto a la importancia de las estrategias
pedagdgicas y la incorporacion de un proceso de construccion colectiva desde el aula. De
acuerdo con lo anterior, la ruta propuesta contiene las siguientes etapas:

e Evaluar bien las necesidades de formacién. Antes de disefiar mddulos de
microformacién, es crucial identificar las brechas de habilidades o conocimientos
prioritarios. Esto nos asegurara que los contenidos sean relevantes y estén alineados
con los objetivos que perseguimos.

e Disefar contenido breve y atractivo. Los mddulos de microformacion deben ser lo
suficientemente breves (5-10 minutos) para mantener la atencion de los usuarios y
enfocarse en un solo tema o habilidad. Podemos usar videos cortos infografias y
animaciones e incluir ejemplos reales o aplicaciones inmediatas del conocimiento
adquirido.

e Aprovechar la tecnologia. Las herramientas digitales son esenciales para distribuir
contenido de microformacion de manera eficiente y accesible. WhatsApp, para enviar
capsulas de aprendizaje en forma de videos o mensajes cortos; plataformas LMS como
Moodle, Blackboard o Google Classroom, o aplicaciones de creacién de contenido como
Kahoot (para quizzes), Canva (para infografias) o Powtoon (para videos animados).

e Incluir retroalimentacion. La retroalimentacion fomenta la reflexion y permite identificar
areas de mejora tanto para los participantes como para los disefiadores del curso.
Algunas estrategias para esto podrian ser crear foros de discusion o grupos de
WhatsApp donde los docentes puedan compartir experiencias y dudas, o realizar
encuestas postmoddulo para recopilar comentarios especificos.

e Medir el impacto. Evaluar el impacto de la microformacién asegura que se cumplan los
objetivos educativos y justifica la inversion de tiempo y recursos.
Complementariamente, desde el componente tedrico, el ejercicio desarrollado desde el

proyecto de aula, se soportd en los Principios de Merrill cuyo objetivo se centra en dinamizar
el proceso de aprendizaje centrado en la importancia de generar soluciones y propuestas de
accion social a partir del andlisis de la realidad. Dichos principios estan asociados a la
centralidad de las tareas a partir de la definiciéon de un tema, necesidad o problematica
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especifica, la activacién, la demostracion, la aplicacion y la integracion. Los detalles de cada
uno de ellos, se definen en la siguiente grafica:

Grafica 2.
Principios de Merrill

Demostracion: EL
aprendizaje se

Centralidad de las

Tareas: Unavez RELTEEITEEE

7 s i e Aplicacion: El Integracién: El

e T E b;::::ai:;;:;:l Wl e a:rendizaje se estudigante asimila
tema, se busca . los ojos del c - p
detectar tanto las estudiante, ya que estudiante s se ostudhants ouando [N aprendizaie ouando

ELEERE s e |:|_t%.har|'|:nrm’|a‘:1t:a:I se UGS S A puede aplicarloasu guede in{egrarlo a

e paETEs v?m::ulara’ conideas ElEEREEE En Ui vidadiaria suvida cotidiana
problemasen un nuevas contexto objetivoy : :

contexto real. . actual.

Fuente: Elaboracion propia (2025) a partir de lo establecido por Merril (2014) citado en Espinoza-
Montes (2016).

Conclusiones

El habitat y trabajo social, como lectura territorial desde la formacion profesional es un
insumo para la comunidad académica que evidencia en primer lugar, otras lecturas de la
realidad desde el sentir de sus habitantes, desde el silencio o el ruido de los territorios visitados
y especialmente desde las construcciones sociales que emergen a partir de las logicas de
relacion que se van construyendo en el camino y el proceso desarrollado.

Es asi que, se hace necesario seguir profundizando en la perspectiva tedrica y
espistemoldgica respecto a las categorias de analisis propuestas, al comprender que el habitat
brinda una mirada sencilla de lo que el espacio fisico y se fundamenta a partir de percepciones
iniciales de su logica estructural mientras que el territorio en su dinamica de mayor
complejidad aborda espacios para la construccion de sentido, organizacion y potencialidad de
capacidades de las personas y recursos.

Se define entonces la importancia de dar lugar y seguir trabajando en la
dimensionalidad de las areas de intervencion del trabajo social, que desde una perspectiva
historica, como lo plantea Kisnerman (1998), perfila la relacion explicita de la profesion en los
siguientes campos: gestion local, gestion ambiental, con nifos (as) y adolescentes, con la
tercera edad, con la vivienda, con derechos humanos, con inmigrantes e interculturalidad, que
demuestran la integralidad de procesos planteados desde el proyecto desarrollado y con ello
su impacto y productos.

Es necesario entender que los proyectos comunitarios deben ser concebidos con el
firme proposito de incrementar la calidad de vida de los ciudadanos que alli habitan, partiendo
de entornos incluyentes y amigables.

Por ultimo, se hace necesario seguir liderando desde el Trabajo Social. macroproyectos
que a la fecha han permeado en las vidas de los (as) estudiantes y la comunidad académica
en general, asi como en la posibilidad de construir procesos colaborativos al integrar, por
ejemplo, la Facultad de Ingenerias y sus diversos programas que son necesarios para analizar
la realidad y efectuar procesos de construccion colectiva, la escucha, la atencién y la
apropiacion del conocimiento. Todo ello porque al contar con la participacion de la comunidad,
se han tejido conversaciones para el andlisis de condiciones socioecondmicas, ambientales y
educativas en los territorios, plasmando en la narrativa, la fotografia, la cartografia y la realidad
virtual, como técnicas de intervencidn-investigacion, la historia viva de los mismos como aquel
en los que el trabajo social con perspectiva interdisciplinar, ha promovido relaciones hombre-
naturaleza, asi como de practicas sociales que definen el habitat como un escenario social-
territorial desde el que se construyen significaciones, participacién y comunidad.
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